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Dzien 1: Przyjazd uczestnikéw, zakwaterowanie, kolacja, spotkanie organizacyjne,
zapoznanie z regulaminem pobytu oraz zasadami bezpieczenstwa. Spacer nad morze.
Warsztaty integracyjne ,Poznajmy sie”, gry | zabawy integracyjne w mieszanych
grupach polsko-ukrainskich. Nocleg

Dzien 2: Sniadanie. Warsztaty ,Zdrowy styl zycia” obejmujace profilaktyke zdrowotna,
higiene osobisty, zasady zdrowego odzywiania, ograniczanie marnowania zZywnosci
oraz aktywnosc fizyczng, zajecia z edukacyjna gablotg cukrowa. Obiad, podwieczorek,
gry integracyjne, kolacja, wieczor gier planszowych i zabaw integracyjnych. Nocleg.
Dzienh 3: Sniadanie. Warsztaty ,Bezpieczne wakacje” obejmujgce przygotowanie do
sytuacji kryzysowych, bezpieczenstwo nad woda i w lesie, zasady witasciwego
reagowania w sytuacjach zagrozenia oraz odpowiedzialne zachowanie podczas
wypoczynku. Obiad, podwieczorek. Piesza wycieczka edukacyjno-krajoznawcza do
Latarni Morskie] w Niechorzu oraz zwiedzanie Niechorza. Wycieczka potgczona z
poznawaniem historii latarni morskich i ich znaczenia dla bezpieczenstwa zeglugi,
obiad, gra terenowa ,Most Przyjazni” realizowana w mieszanych grupach, kolacja,
karaoke integracyjne. Nocleg.

Dzien 4: Sniadanie. Warsztaty w formie gry terenowej z elementami edukacji
miedzykulturowej ,Polska | Ukraina — razem”, obejmujgce poznawanie tradycji,
zwyczajow, kultury i symboli obu krajow, rozwijanie wspotpracy i komunikacji w
mieszanych grupach polsko-ukrainskich. Obiad, podwieczorek. Zwiedzanie
Pogorzelicy, potaczona z pozhawaniem polskiego wybrzeza. Plazowa Olimpiada
Rekreacyjna w mieszanych grupach polsko-ukrainskich, kolacja, wieczor filmowy.
Nocleg.

Dzien 5: Sniadanie. Olimpiada Miedzykulturowa rozwijajgca wspdtprace, komunikacje
| integracje uczestnikow poprzez konkurencje rekreacyjne i zespotowe. Piesza
wycleczka edukacyjna do portu rybackiego w Niechorzu, potgczona z poznawaniem
tradycji rybackich oraz specyfiki pracy rybakow, obiad, podwieczorek, zajecia
rekreacyjne na plazy, kolacja, dyskoteka kolonijna. Nocleg.

Dzien 6: Sniadanie. Warsztaty ,Razem tworzymy dobrg druzyne” rozwijajace
wspotprace, wzajemna pomoc, komunikacje, budowanie pozytywnych relacji oraz
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu. Wielka gra terenowa ,Poszukiwanie
Skarbu Battyku” realizowana w mieszanych grupach polsko-ukrainskich. Zajecia
sportowo-rekreacyjne na plazy, obiad, podwieczorek. Piknik Integracyjny z konkursami
l animacjami zespotowymi, kolacja, ognisko integracyjne z pieczeniem kietbasek,
wspolnym Spiewaniem, podsumowaniem kolonii oraz wreczeniem pamigtkowych
dyplomow uczestnictwa. Nocleg

Dzien 7:

Pobudka. Sniadanie. Wykwaterowanie, odebranie prowiantu i wyjazd autokare

droge powrotna. ?’
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